
Datum KW Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

28.04.
-

02.05.
18

05.05.
-

09.05.
19

12.05.
-

15.05.
20

Menü 1

1. Mai

Feiertag
BrückentagMenü 2

Eintopf

Menü 1

Menü 2

Eintopf

Menü 1

Menü 2

Eintopf

Spirelli mit Wurstgulasch und Käse |
awe,f,g,i,j,S

Königsber Klopse mit Salzkartoffeln
und rote Bete Rohkost | awe,g,i,j,S

Schweinenackensteak mit
hausgemachtem Nudelsalat |

awe,g,i,j,S

Pasta mit Tomaten-Sahnesauce,
Zucchini und Käse | awe,f,g,i,j

Spinatlasagne mit Bechameldauce
und grünem Salat | awe,g,i,j

gebackenes Ratatouille Gemüse mit
Langkornreis | f,i,j,k

Tomatencremesuppe mit Croutons |
awe,f,g,i,j

Milchreis mit Apfelmus und
Zimtzucker | g

Pasta Amatriciana mit Speck,
Zwiebel, Knoblauch und Weißwein |

awe,i,j,S,3

Hähnchenschnitzel mit Salzkartoffeln
und Mischgemüse   | awe,c,f,g,i,j,G

Butter Chicken mit Langkornreis,
Sprossen und Koriander | f,g,i,j,k,G

Beef Stroganov mit Kartoffelpüree
und Schmand | f,g,i,j,R

Chili con Carne mit Langkornreis
und Schmand | f,g,i,j,S

Pasta mit gebackenen Tomaten,
Olivenöl, Knoblauch und Rucola |

awe,f,i,j

Gebackener Käse mit Salzkartoffeln
und Mischgemüse | awe,f,g,i,j

Gebackene Rote Bete mit
Kartoffelrösti und  Zitronenschmand |

f,g,i,j,k

Soja-Medaillons in Pilzrahmsauce
mit Kartoffeln | f,g,i,j

Kartoffel-Blumenkohl-Gratin mit
grünem Salat | f,g,i,j

Kartoffelsuppe mit Wurstscheiben |
f,i,j,S Linseneintopf mit Brötchen | awe,f,i,j Grießbrei mit Beerensauce | awe,g

Pasta mit Hähnchen-Pilzrahm und
Käse | awe,f,g,i,j,G

Gulasch mit Rauchpaprika und
Spätzle | awe,f,i,j,S

Gyros mit Tzatziki, Krautsalat und
Tomatenreis | f,g,i,j,S

Backfisch mit Salzkartoffeln und
Gurkensalat | awe,c,f,g,i,j

Hühnerfrikassee mit Langkornreis |
f,g,i,j,G

Tortelloni mit Käse-Sahne-Sauce,
Rucola  | awe,f,g,i,j

Graupenrisotto mit Sesamkarotten
und Salsa verde | awe,f,i,j,k

Soja-Gyros mit Tzatziki, Krautsalat
und Tomatenreis | f,g,i,j,S

Rührei mit Rahmspinat und
Salzkartoffeln | c,f,g,i,j

Süßkartoffelcurry mit Kichererbsen
und Langkornreis | e,f,i,j,k

weiße Bohnen Eintopf mit Chorizo |
f,i,j,S

Wirsingkohl-Eintopf mit Brötchen |
awe, f,i,j Hefeklöße mit Beerensauce | awe

Allergene: a = Glutenhaltige Getreide (awe = Weizen, aro = Roggen, age = Gerste, aha = Hafer, aka = Kamut, adi = Dinkel), b = Krebstiere, c = Eier, d = Fisch, e = Erdnüsse, f = Sojabohnen, g = Milch, h = Schalenfrüchte (hma =
Mandeln, hha = Haselnüsse, hwa = Walnüsse, hca = Cashewkerne, hpe = Pecanüsse, hpa = Paranüsse, hpi = Pistazien, hqu = Macadamianüsse), i = Sellerie, j = Senf, k = Sesamsamen, l = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

 Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 5,3 = geschwärzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit Süßungsmittel,
 10 = enthält eine Phenylalaninquelle, 11 = mit Separatorenfleisch, 12 = genverändert, K = kakaohaltige Fettglasur, A = mit Alkohol, S = mit Schwein, R = mit Rind, G = mit Geflügel, V = Vegan

Wir wünschen guten Appetit #teamfffoodcompany


